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【補正予算は使えるか！？】

政府から経済対策が発表され、

中小企業向けの補助金も盛り込

まれています。ところが、その

補助金の内容をざっと見てみた

ところ、総じて規模の大きな企

業向けのようです。

売上100億円を目指す…

最低投資額20億円…

などなど

中には小規模企業向けのものあ

りますが、昨今の補助金はハー

ドルが高くなっており、労力と

の兼ね合いで慎重に検討する必

要がありそうです。

なお、補助金ではなく金融支

援に関しては小規模企業でも使

えるものがありそうで、これら

については詳細が発表されたら

お知らせします。

【マイナ保険証】

今月から従来の保険証は使え

なくなりました。マイナ保険証

の利用登録には以下の方法があ

ります。

①スマホ・PCから「マイナポー

タル」で登録

②医療機関・薬局の受付で登録

③セブン銀行ATMで登録

いずれの方法もマイナカードと

暗証番号が必要です。

なお、当分の間は「資格確認

書」を従来の保険証の代わりに

使用することもできます。

【12月の事務予定】

・8月決算建設業決算変更届

・10月決算法人確定申告＆納税

・4月決算法人中間申告＆納税

・御用納め

・大掃除

随時時情報発信しています。こ

ちらから登録を！

↓こちらはYouTube

こちちはFacebook↑

【膝が痛い人が鍛えるべき

筋肉は？】

すり減った軟骨は戻らない

ので、周辺の筋肉を鍛えて膝

痛を予防する必要があります。

その鍛え方の順番は…

①ももの筋肉を鍛える

大腿四頭筋、ハムストリン

グス、中殿筋

②ハーフスクワット＆タオル

で膝押しストレッチ

日常動作で膝を守る方法

◆階段を上がるときは良い方

から、下りるときは悪い方の

足から始動する

◆椅子から立ち上がるときは、

痛みの少ない方の足を後ろに

引く

◆痛みがあるときに温めるの

はNG

（出典：日経Gooday）
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【補助金の経営リスク】

最初に補助金というのはど

ういうものか確認です。

例えば、何らかの設備投資

をする場合、その投資額の一

部を賄うものが補助金です。

あくまでも一部なので、投資

額の一部は自己負担です。

しかも、通常は投資額全額

を事前に自己負担で行い、後

から補助金が支給されます。

リスク１

補助金の審査に合格しても、

投資額全額の資金を用意する

必要がある。これを融資で賄

う場合、そのそも信用枠があ

るのか。補助金の審査に合格

した計画書がそのまま融資審

査でも合格するとは限らない。

リスク２

補助事業がスタートしたも

のの当初計画通りにいかない

場合、途中で事業から撤退す

ると補助金の返還を迫られる

場合がある。すでに資金が流

出してしまっている中で、赤

字を垂れ流すか無理やり返済

を迫られるか地獄の選択をし

なければならない。

リスク３

本業の足を引っ張れば会社

全体が危機に陥る。補助事業

の赤字が本業の黒字を食い潰

せば、当然ながら会社全体の

信用状況が悪化する。何もし

なければよかったなどという

ことになりかねない。

これらのリスクを回避する

ためには、そもそも補助金が

なくても当該事業をやってい

けるかということが大きなポ

イントになります。補助金目

当てに何かをやろうとするの

ではなく、あくまでも事業そ

のものの検討を慎重に行うべ

きです。

加えて、手数料などを支払っ

た後の実質的に使える金額と

投資成果との関係にも注意を

払う必要があります。
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【経営理念】

統合参謀として企業・社会の発展に

寄与すること

【業務案内】

中小企業向け経営支援

事業再生コンサルタント

財務コンサルタント

〒672-8043
姫路市飾磨区上野田2-1

田中ビル2階
TEL 079-243-1231

079-228-5970
FAX 079-243-1233

https://assistclub.pro

経営革新等認定支援機関

㈱アシスト・中川事務所


